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Objectifs
˃ Formuler clairement un sujet de recherche

˃ Énoncer la (ou les) problématique(s) dont la (ou les) hypothèse(s)

˃ Présenter la méthodologie et le terrain choisi

˃ Illustrer et argumenter un propos, présenter des résultats de 
recherche

˃ Communiquer



Le poster scientifique
Le poster scientifique est destiné à exposer un travail de recherche
◦ Il vise à informer, susciter la curiosité
◦ Motiver les échanges avec l’auteur

Il est utilisé dans les congrès et colloques 
◦ et plus généralement dans toute situation de communication sur la recherche

(ex. : événement de vulgarisation scientifique)



Communiquer
Un poster doit être clairement lisible
◦ Synthétique : textes courts, phrases brèves
◦ Esthétique : présentation aérée, mise ne page efficace, illustrations soignées et 

bien choisies
◦ Stratégique : sens de lecture lié à l’argumentation, narration structurée

Il est lu entre 30s et 5 min



La rédaction du texte
Définir les grandes parties et les titrer
◦ Titres courts
◦ Parties : résumé, problématique (sujet et hypothèses), méthodologie, terrain, 

éléments de résultats (et conclusions), bibliographie 

Phrases courtes, listes à puce, forme active, syntaxe simple

Penser aux légendes des images et illustrations



Mise en page du poster
Logique argumentative
˃ Choix d’un mise en page aérée, privilégiant la logique narrative

˃ Les illustrations doivent pouvoir soutenir la logique argumentative

Logique de communication
˃ Le poster doit être lu à 3 distances différentes avec trois objectif de 
communications différents. 

˃ Il faut prendre en compte dans la composition du poster cette enchainement de 
lecture qui n'est pas linéaire mais fonctionne plus selon des rapports visuelles



La logique de communication
Rapport visuel n°1
 Le rapport le plus éloigné consiste en l'accroche. C'est le moment où le lecteur 
entre dans la salle. Il s'agit de la première impression. 

 Il faut attirer l'œil, susciter la curiosité et exprimer une identité visuelle.

 Il faut se souvenir qu'il y aura d'autres posters. Jouer la carte d'une identité très 
différente permet d'être remarqué. Ceci ne veux pas dire utiliser des couleurs 
fortes. Avec un bon graphisme, l'effet de surprise peut être réussi.



La logique de communication
Rapport visuel n°2
 La seconde distance de lecture se situe entre 3 et 2m environ. 

 À cette distance, le pitch du poster est évident. C'est-à-dire qu'il faut dégager 
le sujet de manière explicite et intelligible. 

 La structure de la réflexion apparait clairement (avec des titres courts et 
explicites). 

 Les visuels doivent être lisibles à cette distance (hormis légende, etc.).



La logique de communication
Le rapport visuel n°3
 La troisième distance de lecture et à 1m. C'est le contenu. 

 Il faut qu'il soit tout aussi prenant que le reste au risque de créer un effet de 
déception.

→ Prendre en compte cette hiérarchie de lecture dès le début de la conception du 
poster.

→ Pour vérifier si le poster fonctionne à ces différentes distance, l'imprimer sur un 
A3, un A5 et éventuellement un A7. Ceci permet de modéliser les différentes 
distances de lecture.



Exemples de mise en page



Mise en forme du texte
 Police de caractère facile à lire, plutôt sans empattement

 Utiliser le gras plutôt que l’italique

 Éviter les textes tout en majuscule

 Justifier le texte dans les blocs

 Penser à la visibilité de loin : grossir suffisamment la police de caractère (2 à 
3m pour les titres et 1m pour le texte)



Graphisme
Définir une sorte de charte : 

1. Choix de la palette de couleurs
Pas trop de couleurs, une couleur et ses dégradés clairs et foncés
Harmonie avec les illustrations

2. Laisser des respirations, des blancs

3. Privilégier un fond qui ne nuit pas à la lecture du texte

4. Contrastes forts pour les textes

5. Images en bonne résolution



Bien se présenter
• Nom et prénom

• Organismes de rattachement et leurs logos

• Cadre de réalisation du poster

• Titre principal

• Date

• Autres informations : profession, niveau d’avancement, directeur de 
mémoire, etc.

• Option : votre photo, votre contact



Exemples de 
posters
- Site du Post-master en architecture 
de l’ENSA Paris La Villette (site 
wordpress)







Exemples de 
posters


